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PARTEA |
Date numerice privind indeplinirea standardelor minimale nationale, conform Anexelor nr.
20 si 23 ale Ordinului Ministrului Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice nr.
6129/20.12.2016

1. Articole publicate in reviste cotate ISl in calitate de autor principal

Criteriul Standard minim: 10 articole
Numar articole publicate in reviste 10

cotate ISl in calitate de autor principal
(minim 50%+1 din articole sa fie din
domeniul de activitate — aria de
specialitate)

2. Factorul cumulat de impact pentru articolele publicate ca autor principal in reviste
cotate ISI (FCIAP)

Criteriul Standard minim: 10
Factor cumulat de impact autor 25,5
principal

3. Articole publicate in reviste cotate ISl in calitate de coautor

Criteriul Standard minim: 5 articole
Numar articole publicate in reviste 5
cotate ISI n calitate de coautor

4. Indexul Hirsch

(vafi luat in considerare Indexul Hirsch calculat utilizand ISI Web of Science)
Criteriul Standard minim: 6

Index Hirsch 6




PARTEA a ll-a

CERTIFICAREA DIPLOMELOR $I TITLURILOR MEDICALE $I STIINTIFICE

Nr. Documentul Detinere Certificarea
DA/ NU Oficiului Juridic al
UMFVBT
1. Diploma de Doctor in Stiinte
Serie J Nr. 0008914
2. Detinerea titlului de medic primar la disciplinele care au
corespondent In Nomenclatorul de specialitati medicale,
medico-dentare si farmaceutice al Ministerului Sanatatii
Ordinul de confirmare nr. 57 din 2017
CONCORDANTE S| CONFORMITATI
Nr. Concordante si conformitati Conform Certificarea
DA/ NU Director CSUD
1. Concordanta intre titlurile lucrarilor raportate in
tabele si dovezile prezentate
2. Conformitatea valorii raportate a Fl
*
Nr. Concordante si conformitati Conform | Certificarea Director
DA/ NU Scoala Doctorala
Medicina
1. Concordanta intre titlurile lucrarilor raportate in
tabele si dovezile prezentate
2. Conformitatea valorii raportate a Fl
*
Nr. Concordante si conformitati Conform Certificarea
DA/ NU Membru CSUD
1. Concordanta intre titlurile lucrarilor raportate in
tabele si dovezile prezentate
2. Conformitatea valorii raportate a Fl
*
Nr. Concordante si conformitati Conform Certificarea
DA/ NU Membru CSUD
1. Concordanta intre titlurile lucrarilor raportate in
tabele si dovezile prezentate
2. Conformitatea valorii raportate a Fl




Nr. Standardele stiintifice - vor fi inserate in Partea a lll-a in tabele

1. Conditiile stabilite de Ordinul ministrului educatiei nationale si cercetarii

stiintifice nr. 6129/20.12.2016 privind aprobarea standardelor minimale
necesare si obligatorii pentru conferirea titlurilor didactice din invatamantul
superior, a gradelor profesionale de cercetare-dezvoltare, a calitatii de
conducator de doctorat si a atestatului de abilitare conform Anexei 1 pentru
Medicina, Medicina Dentara si Farmacie

Pentru Medicina:

10 articole ISI in calitate de autor principal (minim 50%-+1 din articole sa fie din domeniul

de activitate — aria de specialitate)

Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10.

5 articole 1SI in calitate de coautor.

Index Hirsch 6.

Note asupra metodei de calcul:

1. Va fi luat In considerare indexul Hirsch calculat utilizadnd 1SI Web of Science, Core
Collection, Thomson Reuters pentru intreaga cariera a candidatului ("all years").

2. O revista cotata ISI este o revistapentru care Thomson Reuters calculeaza si publica
factorul de impact in "Journal Citation Reports".

3. Autorul sau autorii principali ai unei publicatii se considera a fi oricare dintre urmatorii:

a. primul autor
b. primul autor corespondent
c. ultimul autor.

4. Se considera autor principal si al doilea autor al articolului, daca in articol este
mentionata explicit contributia egald cu cea a primului autor. In cazul articolelor cu mai
multi autori de corespondenta, se considerd autor principal si al doilea autor
corespondent, Th ordinea mentionarii in articol.

5. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor
principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ale articolelor publicate de autor Tn
calitate de autor principal n reviste cotate ISI.

6. In analiza vor fi incluse articolele originale si reviews. in cazul publicatiilor in reviste cu
factor de impact mai mare decéat 3, pot fi luate In considerare si alte tipuri de publicatii in
extenso (nu rezumate).

Pentru Farmacie:

10 articole 1SI Tn calitate de autor principal. (minim 50%+1 din articole sa fie din domeniul

de activitate — aria de specialitate)

Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10.

5 articole ISl in calitate de coautor.

Index Hirsch 6.

Note asupra metodei de calcul:

1. Va fi luat in considerare indexul Hirsch calculat utilizdnd ISI Web of Science, Core
Collection, Thomson Reuters.

2. O revista cotata ISI este o revista pentru care Thomson Reuters calculeaza si publica
factorul de impact in "Journal Citation Reports".

3. Autorul sau autorii principali ai unei publicatii se considera a fi oricare dintre urmatorii:

a. primul autor
b. primul autor corespondent
c. ultimul autor.

4. Se considera autor principal si al doilea autor al articolului, daca in articol este
mentionatd explicit contributia egalad cu cea a primului autor. In cazul articolelor cu mai
multi autori de corespondenta, se considera autor principal si al doilea autor
corespondent, Tn ordinea mentionarii Tn articol.

5. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor
principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor in
calitate de autor principal Tn reviste cotate ISI.

6. In analiza vor fi incluse articolele originale Si reviews. In cazuri speciale, privind alte
tipuri de publicatii, posibile, dar probabil cu o contributie mica in evaluare, decizia va
apartine comisiei de evaluare.

Nu sunt acceptate rezumatele si corectiile. Nu sunt admise adeverinte sau certificarile din partea
editorului ca un articol a fost acceptat pentru publicare. Factorul de impact se calculeaza la data
aparitiei articolului.




PARTEA alll-a

MEDICINA/FARMACIE

1. Minim 10 articole in extenso in reviste cotate ISI Thomson Reuters (articole in
reviste cu factor de impact) in calitate de autor principal (Se considera autor principal
si al doilea autor al articolului, daca in articol este mentionatd explicit contributia egald cu
cea a primului autor. In cazul articolelor cu mai multi autori de corespondentd, se considerd
autor principal si al doilea autor corespondent, in ordinea mentiondrii in articol, doar pentru
articolele din zona Q1 si 02). in analiza vor fi incluse articole in extenso originale si
reviews (minim 50%+1 din articole sa fie din domeniul de activitate — aria de
specialitate).

Autorul sau autorii principali ai unei publicatii se considera a fi oricare dintre
urmatorii:

a. Primul autor
b. Primul autor corespondent
C. Ultimul autor
Nr | AUTORI TITLU ARTICOL REVISTA ISI | AFILIEREA
An, Vol., Nr. Pag. FI | AUTORUL
ISSN Ul
TRECUTA
N
ARTICOL
1. | Pescaru A Systematic | Journal of Clinical | 3 UMFT
gg’c”lag?c Review of | Medicine. 2023;
M. Telemedicine- 12(14):4854
Trusculesc | Driven  Pulmonary
u AA, | Rehabilitation after

Maritescu the Acute Phase of

A, Pescaru COVID-19
Al

Sumenkov
a A,
Bratosin F,
Oancea C,
Vastag E

2. | Florian CA, | Respiratory Muscle | Medicina (Kaunas). 2024 | 2. UMFT
ig”lr.‘a Pﬁ' Training and Its | Feb 1;60(2):257 4
V|a%ma c | Impact on Balance

cristian O, | and Gait in Patients

Emanuela | with Severe COPD
V
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Maritescu | Effectiveness of | J Clin Med. 2024 Oct | 2. UMFT
QF Crisan | combined 18;13(20):6237 9
Peécaru Pulmo'n_ary'
cc, Rehabilitation and
Stoicescu | Progressive Muscle
(E)R, . Relaxation in
ancea L, | Treating Long-Term
acobD | Covip g
Symptoms: A
Randomized
Controlled Trial
Poplicean | Unlocking  Better | J Clin Med. 2024 Nov | 2. UMFT
ii: Crigan Asthma Control: A | 7;13(22):6699 9
Tudorache | Narrative Review of
E, Hogea | Adherence to
P, Mladin | Asthma Therapy
R, Oancea | and Innovative
c Monitoring
Solutions
Alexandru | Dual-task Ther Adv Respir Dis.| 3 UMFT
(F:';r:]'gﬂa C. | performance  and | 2024 Jan-
Corina P, balance in patients | Dec;18:175346662412873
Adelina M, | With severe COPD: | 02
Vlad C,|a cross-sectional
Roxana study
Ramona O,
Emil
Robert S,
Cristian O
Crisan AF, | The Impact of | J Clin Med. 2025 Mar | 2. UMFT
sz‘éscar“ Chronic Obstructive | 10;14(6):1865 9
Maritescu Pulmqnary Disease
A, Severity on
Stoicescu | Psychological and
ER, Functional
82:1ucnet:c\/' Outcomes: A
Cross-Sectional
Analysis
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7. | Crisan AF, | A 14-week | BMC Public Health. 2025 | 3. UMFT
Eecscar“ structured Apr 14;25(1):1395 6
Maritescu breathlng program:

A, Carunta | @n investigation
V, into its impact on
Stoicescu | psychological

ER, health parameters
Oancea C, | . : :
Amaricai E. | N university
Onofrei RR | Students

8. | Maritescu | The  Effects of |J Clin Med. 2025 Apr | 2. UMFT
A, Pescaru | progressive Muscle | 18;14(8):2807 9
CC, Crisan -

AF. Relaxation on
Stoicescu | Mental Health and
ER, Sleep Quality in
Oancea C, | Adults with Cystic
lacob D Fibrosis: A
Randomized
Controlled Trial

9. | Maritescu, | The Psychological | Medicina (Kaunas). 2025 | 2. UMFT
ﬁ-iF_C”S&”' and Physical | Jun 7;61(6):1055 4
Pescaru, Benefits _ of
C.C.: Progressive Muscle
Oancea, Relaxation in
C.; lacob, | Chronic Respiratory
D Diseases: A

Systematic Review

10. | Pescaru, Effects of CFTR |Infect. Dis. Rep. 2025, 17, | 2. UMFT
C.C; Modulators 80. 4
Crisan,

A on Pseudomonas
Maritescu, | aeruginosa Infectio
A ns in Cystic
Carunta, Fibrosis

V.; Marc,

M.;

Dumitrach

e-Rujinski,

S.; Laitin,

S.; Oancea,

C.

2. Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP)
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Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) minim 10.
Factorul cumulat de Impact va fi calculat pentru articolele la
care candidatul este autor principal (FCIAP=suma factorilor
de impact ai articolelor publicate de autor in calitate de autor

principal in reviste cotate ISI)
O revista cotata ISI este o revista pentru care Thomson

Reuters calculeaza si publica factorul de impact in ,,Journal

Citation Reports”

25,5

3. Minim 5 articole in extenso Tn reviste cotate ISI Thomson Reuters in calitate de

coautor.
Nr. | AUTORI TITLU ARTICOL REVISTA ISI AFILIEREA
An, Vol., Nr. |Fl AUTORULUI
Pag. TRECUTA iN
ISSN ARTICOL
1. |Voica AS, | Chronic obstructive | Int J Chron | 3.157 | UMFT
Oancea C, |pulmonary disease | Obstruct
Tudorache | phenotypes and | Pulmon Dis.
E, Crisan | balance impairment | 2016 Apr
AF, Fira- 29;11:919-25
Mladinescu
0O,
Tudorache
V, Timar B.
2. | Barata PI, | Self-reported sleep | Clin Respir J.|1.76 UMFT
Marc MS, | disturbance and | 2021
Tudorache | mild cognitive | Jul;15(7):808-
E, Frandes | impairment in | 814
M,  Crisan | COPD patients with
AF, Olar DC, | severe airflow
Oancea C limitation
3. |Barata PI, | Evaluating Virtual |J Pers Med. |3.4 UMFT
Crisan AF, | and Inpatient | 2022 Oct
Maritescu Pulmonary 25;12(11):1764
A, Negrean | Rehabilitation
RA, Rosca | Programs for
O, Bratosin | Patients with COPD
F, Citu C,
Oancea C
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Marc MS, | Large Lung | Life (Basel). | 3.4 UMFT
Pescaru CC, | Consolidation: A | 2024 14,44
Costin EO, | Rare Presentation
Crisan AF, | of Pulmonary
Maritescu Sarcoidosis
A, Pescaru
A, Suppini
N, Olteanu
GE, Traila
D, Oancea
C,
Manolescu
D
Velescu DR, | A Narrative Review | Medicina 2.4 UMFT
Marc MS, | of Self-Reported | (Kaunas).
Traila D, | Scales to Evaluate | 2024 Feb
Pescaru CC, | Depression and | 2;60(2):261
Hogea P, | Anxiety Symptoms
Suppini N, [in Adult
Crisan AF, | Obstructive Sleep
Wellmann Apnea Patients
N, Oancea C
...n UMFT

4. Index Hirsch.

Index Hirsch. Vafi luat in considerare Indexul Hirsch 6
calculat utilizand ISI Web of Science, Core Collection,
Thomson Reuters

Confirm prin prezenta ca datele mentionate mai sus sunt reale si se refera la
propria mea activitate profesionala si stiintifica.

Nume si prenume candidat Crisan Alexandru Florian

Semnatura
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PARTEA a [V-a

VERIFICAREA INDEPLINIRII STANDARDELOR MINIMALE NECESARE S|
OBLIGATORII PENTRU OBTINEREA ATESTATULUI DE ABILITARE

a domnului/doamnei ,

domeniul

cu titlul tezei

Candidata/ul indeplineste standardele minimale necesare si obligatorii pentru obtinerea
atestatului de abilitare, in conformitate cu Anexele nr. 20 si 23 ale Ordinului Ministrului
Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice nr. 6129/20.12.2016.

Titlu, Nume si Prenume Calitatea Semnatura
Prof. Univ. Dr. Director Consiliul pentru Studii
Universitare de Doctorat (CSUD)
Prof. Univ. Dr. Director Scoala doctorald Medicina
Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat
Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat
Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat
Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat
Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat
Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat
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